SIZILIEN - KLETTERN AM FUSSE DES AETNA
Klettergarten Stufe 1, 2 oder 3

Sizilien ist nicht Italien und umgekehrt. Sizilien ist anders. Ein modernes Land mit uralten und lebendig gebliebenen Traditionen,
ein Land mit vielen Gesichtern. Schon Griechen und Romer rangen mit Karthagern um den Besitz der Insel. Heute wird das
Leben nicht unwesentlich vom immer noch aktiven Vulkan Atna mitgeprégt. Kaum in Palermo gelandet, klettern wir bereits in
den bestens abgesicherten Kalkrouten von San Vito lo Capo. Die Routen der Sizilianischen Topdestination liegen direkt ,hinter
unserem Haus". Kilometerlange Felsriegel, verschwenderisch bestiickt mit Sintern, Lochern und wasserzerfressenem Kalk
erfreuen das Kletterherz. Und das ganze unter siidlicher Sonne und an einer malerischen Kiiste!

Inhalt / Ziel
Stufe 1: Grundausbildung Sicherungsupdate damit du auf eigene Faust Klettergérten besuchen kannst.
Stufe 2: Du lernst Rotpunkttaktik und verbesserst deine persénliche Technik mit gezielten Ubungen.

Stufe 3: Vermittelt dir die letzten Tricks und Finessen, dein Niveau wird mit Coaching und Videoanalysen nochmals verbessert.

Datum / Bergfiihrer/in
So. 30. November bis So. 07. Dezember 2025 Marcel Schmed

Anforderungen
5c im Vorstieg. Basiskurs, Einstiegswoche oder dhnliche Ausbildung.
Stufe 1 und 2 eignen sich auch als Auffrischungskurs.

Programm

1. Tag: Flug Ziirich-Palermo. Mit Mietauto zur Unterkunft, je nach Ankunftszeit kann noch geklettert werden.
2.-7. Tag: Wir klettern in den verschiedenen Sektoren rund um San Vito lo Capo.

8. Tag: Je nach Riickflug nach Ziirich kann noch im Gebiet geklettert werden.

Leistung / Preis

Gruppengrosse 3 - 7 Personen

Kosten CHF 1520.-

Inklusiv: Organisation, Ausbildung durch dipl. Bergfiihrer, 7 Ubernachtungen im Mobilehome oder Appartement mit Friihstiick,
YOYO- Kursunterlagen.

Exklusiv: Flug ca. CHF 350.- bis CHF 500.-, Mietauto ca. CHF 150.- bis CHF 300.-, Abendessen, Getranke und
Zwischenverpflegung.

Unterkunft

Auf dem Camping El Bahira in einfachen Appartements oder Mobilhome

Treffpunkt / Reise
Flughafen Zirich-Kloten, 2h vor Abflug beim Check-in Schalter.
Sobald wir die minimale Teilnehmerzahl erreicht haben wirst du einen Vorschlag fiir den Flug von unserem Reisebiiro erhalten.

Personliche Kletterausriistung
Kletterschuhe, Klettergurt, Kletterhelm, 3 HMS Schraubkarabiner, Sicherungsgerét, 1 Bandschlinge 60cm, Prusikschlinge,
Magnesiabeutel, Seile und Expressen (wird durch den Bergfiihrer vor dem Kursbeginn koordiniert).

Sonstiges
Kletterrucksack ca. 35, Trekking- oder Turnschuhe, Kletterhose, Sonnen- und Regenschutz. Euro fiir Lunch, Nachtessen und
Getrénke, ID oder Pass, Schlafsack, Handtuch, Badetuch, Badekleid.

Kletterfiihrer (fakultativ); Sicily Rock, Oelze&Roker, GEBRO

AUSKUNFT UND ANMELDUNG
Kletterschule YOYO

Tel. +41 79 683 06 51

yoyo(dkletterschule.ch - www.kletterschule.ch




